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ONSOZ

Dikkat, 1ilginin  belirli  bir uyarana, konuya
odaklanilmasidir. Dikkatini odaklayamayan, dikkatini devam
ettirmekte zorlanan kisiler yasamlarinin her asamasinda zorluk
yasamaktadirlar.

Dikkat problemi yasayan ¢ocuk ve ergen, hem ders ve
akademik konularda hem de duygusal ve davranissal acidan
sorunlarla karsilasmaktadirlar.

Dikkat eksikligi yasayan bireylerde tedavinin yani sira
dikkati artiran egzersizlerle de destek olunabilir.

Bu kitaptaki egzersizler c¢ocuklarin yaslarina uygun
olarak; gorsel hafizayi, so0zel becerileri, dikkati siirdiirebilme
ve gelistirebilme, yargilama ve problem ¢6zme becerilerini
gelistirmeye katki saglayacagi amaclanarak hazirlanmistir.
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DIKKAT EKSIKLIGI,
HIPERAKTIVITE
BOZUKLUGUNDA (DEHB)

OYUN VE AKTIVITELER
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ZIHINSEL DIiKKAT VE PSiIKOMOTOR BECERILERI
GELISTIiRiCi OYUNLAR

Satran¢, Dama. Su Doku, Solo Test: Bu tiir oyunlar zihinsel siire¢lerin
gelisimine 6nemli katkilar saglar; beyni ding ve saglikli kilar, zihni
dinlendirir, iretici diisiinceyi gelistirir. Stratejiyi, 6n gorii yetenegini,
olasilikli diistinmeyi, olaylar1 farkli pencereden degerlendirmeyi saglar.
Basta yapilan hatanin sonradan ne gibi sonuc¢lar1t meydana getirecegini
gosterdigi icin sebep-sonug iliskisi kurabilme yetenegini gelistirir.

Bilardo, Bowling, Dart, Misket, Bes Tas, Masa ve Kort Tenisi: Bu
oyunlar, cocugun viicut koordinasyonunun gelismesine katki saglar. Bu
oyunlar, ¢ocuklarin nesne, arag-gere¢ kullanimini, ince motor, kaba motor
ve el-goz koordinasyonunu gelistirmede yararlidir. Geometrik algilama,
ac1 belirleme, hiz, mesafe hesaplama ile ilgilidir.

Sek Sek(Cizgi Oyunu): Cocugun bedenini kontrol edebilmesini, bedenini
istedigi gibi kullanabilmeyi 6grenmesini ve kaba motor gelisimini saglar.
Cocukta sakarlik varsa, sakarliktan kurtulmasin yardimei olur.

Tangram, Yapboz, Lego: Gorsel, uzamsal yetenegin gelismesini ve ince
kas gelisimini saglar. Bir nesneyir farkli amaglar dogrultusunda
kullanabilmeyi saglayarak, gorsel ve uzamsal dikkati, geometrik algilama
yetenegini ve parga-biitiin algisin1 gelistirir. Timevarim ve tiimdengelim
metodunu ogretir.

Ucurtma: Cocuk, ucurtma ile genis bir alan1 dikkatli bir sekilde
kullanabilmeyi, ¢cevreye uygun davranabilmeyi 6grenir. Ugurtma ugurmak
cocugun ince motor, kaba motor ve el-gdz koordinasyonunun gelisimine
katkida bulunur. Cocugun kendi ugurtmasini kendisinin yapmasi oldukca
yararhidir. Boylelikle ¢cocukta el becerileri ve iireticilik yetenegi gelisir.

Balonla oynama: Sisirilmis balonu birbirine atarak yere diisiirmemeye
calisirlar. Cocukta konsantrasyonu artiracaktir.
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GORSEL DIiKKATLE iLGILi OYUNLAR

Dikkat Kitaplari: Cocugun 6grenme becerisi ve dikkatini gelistirmek
icin hazirlanan kitaplardir. Bu kitaplar ¢ocugun yasimna ve gelisim
seviyesine gore se¢ilmelidir.

Labirent Oyunlari: Kagit iizerine cizilmis labirentin bir girisi ve birgok
cikist vardir. Amag giristen yolu takip ederek en az hata ile dogru ¢ikisi
bulmaktir. Bu oyunun asamali olarak kolaydan zora dogru seviyeleri
vardir.

Fark Bulma: Bu konuda daha oOnceden hazirlanmis calismalardan
yararlanilabilir. Fark bulma egzersizleri, ayrintilar1 ¢abuk fark etmeyi ve
bulmayi, dikkati dar alanlarda iyi kullanabilmeyi saglar. Birbirine
benzeyen ama aralarinda kiigiik farkhiliklar bulunan iki resim gosterilir.
Bunlarin arasindaki farklari cocugun bulmasi istenir.

Kamuflaj Resimler: Biiyiik bir resim igerisine gizlenmis bir¢ok
resimden olusur.
Gizlenen bu resimleri bulmak gerekir.

Harita Oyunlar: Haritadan {ilke, sehir, ilge, kasaba, koy bulma ile ilgili
oyunlardir. Oyunun hangi cografyada ve hangi 06zellikle ilgili
oynanacagina karar verilir. Belirli bir silire icinde rakipler sorulari
cevapladikca oyuna devam ederler.

Resim Kopya Calismasi: Bakarak bir nesnenin resmini kopya etmektir.
Resmin aynisin1 yapmaya ¢aligsmaktir.

Resmi Hafizada Tutup Cizme Calismasi: Bir resmi, goriintii karesini,
nesneyi, pozisyonu belirli bir siire gozlemledikten sonra ayrintili bir
sekilde hafizadan ¢izmeye ¢aligsmaktir.

Resmi Hatirlatma: Cocuga bir dakika boyunca bir resim gosterilir. Daha
sonra resim kapatilir ve o resimle ilgili sorular sorulur.
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e Ayrinti Gorme Oyunu: Bu oyunu oynamak i¢in cocukla beraber
cevrenin iyi gorildiigli bakis acis1 genis, ylksek bir yere veya tepeye
cikmak gerekir. Oyun evde oynanacaksa cama veya balkona cikmak
yeterlidir. Baktiginiz yerden ¢ocuga, Ben bir minare goriiyorum. Sen de
goriiyor musun? Benim gordiigiim yesil arabay1 sen de goriiyor musun?
gibi sorular sorulur. Cocuktan bu sorularin cevabini bulmasi istenir.
(Cocuk bulamazsa ipucu verilir. Sonra soru sirast ¢ocuga gecer. Cocuk da
sorar ve oyun bu sekilde devam eder.

e Adres Ogrenebilme, Gidilen Yolu Ogrenme Oyunu: Araba ile ailece
bir yere giderken, ¢ocugunuz gideceginiz yerin yolunun bilmiyorsa bu
oyunu oynayabilirsiniz. Yola ¢ikarken; Haydi bakalim seninle bir oyun
oynayacagiz; bu oyun yol bulma oyunudur. Giderken dikkat et ve yolu
ogrenmeye calis. Bakalim doniiste yolu sen bulup, tarif edebilecek misin?
denir. Yolun etrafindaki binalarin, nesnelerin giderkenki goriiniisii ile
dontisteki gorlniisii farklidir. O ylizden basta bunu ¢ocuga belirtmek
gerekir.
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ISITSEL DIKKAT VE HAFIZA OYUNLARI

e Hikiye, Fikra, Masal: Cocuk okumay1 biliyorsa kendisi, bilmiyorsa
ebeveynleri ¢ocuga hikaye, masal veya fikra okuyabilir. Bu aktivitede
cocuktan, dinledigini aklinda tutmasi ve aklinda tuttugu hikayeyi
karsisindakine anlatmasi istenir. Cocuga kisa bir okuma pargasi verilir.
Bes dakika okuduktan sonra okudugu yerleri anlatmasi istenir. Bu oyun
ayn1 zamanda ¢ocugun kisa siireli hafizasim gelistirir.

e Giizel Sozler, Vecizeler, Atasozleri, Deyimler: Dikkat ¢alismasinda
kullanmak i¢in glizel sozler, vecizeler, atasozleri ve deyimler
hazirlanmalidir. Hazirlanan sozlerin basarityr ve motivasyonu artirici
sOzlerden secilmesi daha yararli olur. Cocuga hazirlanan sézleri aklinda
tutmast icin tekrar etmesi sOylenir. Sonra cocuktan yine tekrar etmesi
istenir. 11k basta kisa ve kolay sdzlerle baslanmalidir.

e Tekerlemeler: Isitsel dikkat calismak amaciyla onceden tekerlemeler
belirlenir ve hazirlanir. Tekerlemeyi bir kisi ¢ocuga okur veya soyler,
cocuk da bu tekerlemeleri dogru tekrar etmeye calisir. Calismaya once
kisa ve kolay tekerlemelerden baslanir.

e Telefon Numarasi: Ailedeki kisilerin, akrabalarin numaralar1 veya bagka
telefon numaralari ¢ocuga sdylenir ve ¢cocuktan bu numaralar1 hafizasinda
tutarak tekrar etmesi istenir. Cocuga karisik rakamlar sOylenir ve yine
tekrar etmesi istenir.

e Hafiza Kartlari: Hafiza jimnastigi yapmak icin kartlar hazirlanir. Bu
kartlarda kelimeler yazilidir. Kartlardaki kelimeler ¢ocuga okunur ya da
cocuk kelimeleri karttan okur. Kelimeler okunduktan sonra Xkartlar
kapatilir. Cocuktan bu kelimeleri kartlara bakmadan hafizasindan tekrar
etmesi ya da bir kagida yazmasi istenir.

e Garsonculuk ve Terzicilik oyunu: Bu oyun bir¢ok ortamda kolayca
oynanabilir. Garsonculuk ayr1, terzicilik ayr1 oyunlardir. Iki, {i¢, dort ya da
daha fazla kisilerin garsona ve terziye siparis ettigi, yemekleri, kiyafetleri
akilda tutmaya ¢alismaktir.
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Isim, Bitki Hayvan Oyunu: Oynanmas: kolaydir. Materyal kullanmadan
her ortamda oynanabilir. Bu oyunun bir¢ok sekli vardir. Oyunun kurallar
basta belirlenir ve siirlar ¢izilir. Hizli ve dogru diisiinebilmeyi gelistirir.

Son Harften Kelime Bulma: Soylenen her kelimenin son harfini
kullanarak yeni bir kelime sOylenir. Bu sekilde oyun devam eder.

Kelime merdiveni: Bir konu baslig1 segilir. Or: Orman. 1. Kisi konu ile
ilgili bir kelime sdyler ( agac ) 2. Kisi 6nce ayn1 kelimeyi sonra kendi
ekleyecegi kelimeyi sdyler ( agac- yesil) Siras1 gelen, her defasinda
sOylenmis olan sozciikleri sOyleyip yani sozciigii ekler. Oyun boyle
devam eder.

Dokunsal Oyunlar: Cocuga gozleri kapali bir sekilde, eli, kolu, ayagi,
omuz vb.organlari ile nesneleri, dokunarak tanimasi ¢aligmasidir. Bunlar,
kiyafet, meyve, sebze gibi her tiirlii nesne olabilir. Bu da cocukta
dokunsal algiy1 gelistirir.

Koku ile ilgili Oyunlar: Cocugun gozii kapatilir. Yemekleri, baharatlari,
parfiimleri, meyveleri, ¢igekleri, nesneleri koklayarak taniyabilme ile
ilgili oyunlardir.

Tat Alma il Ilgili Oyunlar: Cocugun gozleri kapatilir. Cocuga gozleri
kapali bir sekilde yemekler, meyveler, tathilar, kuruyemisler, pastalar

tattirilir. Cocuktan besinleri gormeden tadarak tanimasi istenir.
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DIKKAT EGZERSIZLERI
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KiTAP UYGULAMA TALIMATLARI

. Dikkati gliclendiren egzersizler ¢ocuklarin yasina uygun olarak
hazirlanmistir.

. Caligsmalarin her birinin iizerinde talimatlar ve yonergeler bulunmaktadir.
. Her bir egzersiz i¢in ¢6zme siiresi degismektedir. Egzersizler belirtilen
stirelere bagl kalinarak uygulanmalidir.

. Cocuklar hata yaptiginda uygun bir iletisim dili ile dogru gosterilmelidir.

5. Derslerden kalan zamanlarda bu ¢alismalar rahatlikla yapilabilir.

. Cocugun ¢ok hata yaptig1 egzersizler farkl sekillerde tekrarlanarak bu

hatalar azaltilabilir.
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1. SINIF
EGZERSIZLERI
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Yonerge: Her sirada farkh olani “X” ile isaretle.

Siire:1 dk.
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Yonerge: Yukaridaki karisik semboller iginde gordiigiin “Z”leri daire igine al.

Sure:1 dk.
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Yonerge: Ayni olanlari bir gizgi ile esle.

Suire:30 sn
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Yonerge: Sayfadaki A “ sekillerinin hepsini daire (o) igine al.

Siire:1 dk.
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Yonerge: Yukarida verilmis sayilarda her sirada farkh olani bulunuz.

Siure:1 dk.
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Yonerge: Asagida verilmis rakamlardan farkli olani bulunuz.

Sire:1 dk.
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Yonerge: Yukarida verilen harfler icerisinde farkh olanlari bulunuz.

Sire:1 dk.
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Yonerge: Asagida verilen rakamlardan farkl olanlari bulunuz.

Sire:1 dk
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Yonerge: Yukarida karisik olarak verilmis harfler igerisinde her sirada
olan rakamlari bulunuz.

Sire:1 dk.

RaEh Co-funded by the
L Creative Europe Programme
of the European Union




S 1 3 9

Yonerge: Yukarida verilen rakamlar igerisinde kag tane “2” rakaminin
oldugunu bulunuz.

Sure:1 dk.
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Yonerge: Asagida verilmis harflerden farkh olanlari bulunuz.

Sure:1 dk.
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Yonerge: Yukaridaki kutuda verilen harf ve sayilari ayni sekilde alttaki
kutuya yaziniz.

Siuire:2 dk.
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Yonerge: Yukarida karisik olarak verilen sayilari 1’den 20’ye kadar
sirasiyla isaretleyiniz.

Sire:2 dk.
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Yonerge: Yukaridaki ayni renkteki sekilleri eslestiriniz.
Sure:1 dk.
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7.

. a) MAViI
.a) YESIL

.a) SARI

a) TURUNCU

.a) MOR

.a) KIRMIZI

a) SIYAH

8.a) PEMBE

b)

b) YESIL

b)

b) TURUNCU
b) MOR

b) KIRMIZI

b)
b) PEMBE

c) MAVI

c) YESIL

c)

c) TURUNCU
c) MOR

c)

c) SiYAH

c) PEMBE

Yonerge: Yukaridaki kelimelerden, kendi renginde yazilanlari bulup
isaretleyiniz.

Sure:1 dk.
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Yonerge: Yukaridaki resimlere 1 dakika siire ile bak. Sayfanin arkasina

hatirladigin resimlerin isimlerini yaz. 3dk.
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2. SINIF
EGZERSIZLERI
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Sarp, okuldaki arkadaslari ve 6gretmeni ile birlikte ilk defa sehir
disinda bir geziye katilacaktl. Bu ylzden ¢ok heyecanliydi. Aksamuzeri
eve dondigiinde haberi hemen annesi ve babasina verdi ve onlardan
izin istedi. Onlar da izin verdiklerini soyleyip hemen bavulunu

hazirlamasini soylediler.

Sarp heyecanla esyalarini toplamaya basladi. Giysilerini, birkac
kitabini, atkisini ve beresini bavula bir glizel yetistirdi. Dedesinin ve
babaannesinin ona aldiklari bilekligi de bilegine takti. U¢ giin sonra
olacak gezi icin simdiden hazirdi. O gece yataginda bir o yana bir bu
yana dondi, durdu. Sabah olmak bilmiyordu. Annesi onu
uyandirmaya geldiginde, Sarp aslinda daha yeni uyumustu(Kilg,

Tunca,2000;s.19).

Yonerge: Yukaridaki metinde gordiigiin “b” harflerinin altini giz

Sire: 3 dk.
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111 1000 1001

QUA@ DISAV

101 110 111 1000 100 1010 100
100 111 1010 1000 100 100 110
111 1000 110 1001010 100101
1000 111 1010 101 1001 111 100,
1001 1010 111 101 1000 100 1010

1010 100 110 1000 1001 111 1010

Yonerge: Yukaridaki rakamlarin altlarindaki sembollere uygun olacak sekilde,

asagidaki rakamlarin altlarini doldur.

Sire: 2 dk.
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Babam sana bir........ccceevvveirinenenneen, yavrusu vermis.

Saraydaki....ccceeeerveeenccenee e, kibar ve saygiliydilar.

Bir SUre hepsi .. ccveeeeeceree e, kaldilar.

Patikadan onlara dogru bir.......cccceeevvvennnnnnee. hizla geliyordu.
Karanlik havasiz bir.......cccoceveiviiiinneinienen. birbirine bakan iki

sandalye koydu.

*'L"r sessiz adam

Odaya kedi

R

0\

kadinlar

Yonerge: Yukaridaki cilimlelerdeki eksik kelimeleri asagidaki kelimeler
arasindan bul ve bosluklara yaz, her ciimleye bir ciimle de sen ekle. (Kilig,

Tunca,2000;s.31).

Sure: 2 dk.
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Biyuk

Uzun yasl
Kisa siyah yumusak
agir fakir
Hafif beyaz sicak
zay!f zengin
geng
gece
Yanls savas sisman
Cirkin sert baris

Yonerge: Yukarida karisik olarak verilmis zit anlamli kelimeleri bul, birbiriyle

cizerek eslestir.

Sire: 2 dk.
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Para teke kasa kere

Yonerge: Yukaridaki sézciik dizisini 10 saniye siire ile dikkatle bak. Arka

sayfayi cevir.
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Para teke kasa kere

Kasa teke kere para

Yonerge: Bir 6nceki sayfadaki sozciik dizisini bul, altini giz.

Sire: 1 dk.
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Parlak
Kasnak

Yaprak

bardak

Yonerge: Yukaridaki sozciik dizisine 10 saniye siire ile dikkatle bak. Arka

sayfayi cevir.
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Kasnak bardak yaprak parlak

Yaprak kasnak bardak parlak

Parlak bardak vyaprak kasnak

Parlak kasnak yaprak bardak

Yonerge: Bir 6nceki sayfadaki sozciik dizisinin oldugu satirin altini giz.

Sure: 1 dk.
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\ Esir misafir

Konut ogrenci
Savas konuk
Tutsak ulus sozclk
Beyaz ev
Talebe
millet
harp

kelime ak \
--\\\

Yonerge : Yukarida karisik olarak verilmis es anlamli kelimeleri bul, birbiriyle

cizerek eslestir.

Sire: 2 dk.
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e Harflerin dogru sirasini bulursan ortaya “zeki” s6zcuglinin es

anlamlisi ¢cikacak.

e Harflerin dogru sirasini bulursan ortaya “mert” sézciginin

esanlamlisi ¢cikacak.

U S K @) U

Harflerin dogru sirasini bulursan ortaya “gézipek” s6zciglinin

esanlamlisi ¢cikacak (Kilig, Tunca,2000;s.33).

Sire: 2 dk.
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3 +4=7 6+6=12

8+4=12 7+8=15
9+4=14 8+9=17
7/+9=16 5+7=13
9+10=19 12+4=17
3+8=12 14+5=19
5+8=13 18+7=24

Yonerge : Yukaridaki islemlerde yanlis olan sonuglari bul, yanina dogrusunu

yaz.
Sure: 2 dk.
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3 +5=9

7 +2=9

8 +5=13

7 +8=12

5+3=8

10+10=20

9+2=12

7+7=14

3+7=9

10+1=11

7-3=3

10-5=5

5—-2=3

8—4=5

9-6=3

6—-5=1

7—6=2

9-2=5

7-7=1

10-1=9

Yonerge : Yukaridaki islemlerde yanhs olan sonuglari bulup, lizerine garpi(X)

isareti ¢iz.

Siuire: 3 dk.
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Cik cik ¢aresiz mese agacinin
yanindan ayrildi.

Arkadaslar bibilerine yardimci
olurlar.

Singaplarin vicutlarinin arkasinda
uzun kuyruklar: vardir.

Tavuklar: yemleyen gif¢i araba
sesiyle irkildi.

Betiil ¢ok glzel bir riya gorindyor.

- Cem odevlerini yapyordu. (i, Tunca,2000;5.40).

Yonerge: Yukarnidaki ciimlelerin iginde yanlis yazilmis bir ya da iki
kelime var. Climleleri dikkatle oku ve yanhs yazilmis kelimeleri bulup

altlarini giz.

Sire: 2 dk.

Co-funded by the
Creative Europe Programme
of the European Union




le- fon-tel pencere
fa-can-a makara
ri-ta-ha gokylzu
me-ka-ra ogrenci
ka-ra-ma Ankara
cen-pen-re harita
ne-ke-te kamera
ren-0g-ci kelebek
bek-ke-le telefon
ka-ra-an afacan
zU-yU-gok teneke

Yonerge: Yukarida karisik olarak verilmis heceleri dogru siraya koy ve dogru

kelimeleriyle gizerek esle.

Sure: 2 dk.

Co-funded by the
Creative Europe Programme
of the European Union




C

Yonerge: A 3 kutusuna (0) iz

1 2

C

Yonerge: C 2 kutusuna (0) giz.

Sure: 1 dk.
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LG Creative Europe Programme
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s 69 16 61 76

16 76 96 19 76 16

61 69 16 61 16 61

91

19

91

76 16 69 61 96 76 16

96 61 91 16 76

69 96 46 91 76 61 19

19 6116 1676 91 19

16 96 76 61 19 19

Yonerge: Yukaridaki sayilar icinde kag¢ tane 16 rakami var?

Say ve asagidaki kutuya yaz.

Sire: 1 dk.

*, Co-funded by the
i Creative Europe Programme
5 of the European Union
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Barpak Pa rdak

Parmak gardak barbak

darpak parmak

cardak cardak
gardak
barpak pardak darpak
cardak
parmak cardak
barbak parmak
barpak
cardak pardak
parmak
cardak darpak

Yonerge: Yukaridaki kelimelerin igcinde kag tanesi ¢cardak tir?

isaretle ve alttaki kutucuga kac tane oldugunu yaz.

Sire: 1 dk

R Co-funded by the
L Creative Europe Programme
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Yonerge: Bos kutulari sayi dizisine uygun olarak doldur.

Sire: 1 dk.
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Yonerge: Yukarida gordiigiin sekle 10 saniye siireyle bak. Tekrar bu sayfaya

bakmayacak sekilde arka sayfayi gevir.

Sire: 1 dk.

Rt Co-funded by the
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Yonerge: Bir onceki sayfada gordiigiin sekli, yukaridakiler arasindan bul.

kit ik kat kas kit

R Co-funded by the
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-kaba taka saka taka kara

-1istk  ilik kirik kirk ilik
-deri beri beniz kemir beniz
-mala malak makara maskara  makara

-kirek tirkek kirek ormek ordek
-put tur tas sat  put
-kara sart dala bir dala

-kan ¢an cin ¢an gin
Yonerge: Her sirada ayni olan sozciikleri bul,altlarini giz.

Sire: 2 dk.

-kor sar kor sir ser

R Co-funded by the
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-kos kat kit kos kut

-dar1 sayi sara sera dari

-cevik c¢eltik catik c¢evik c¢ekig

-boru kara kart boru kara

-sdll Sdra Sseéna Ssarl sana

-ket kat kit ket kiit

-bayram bakan dayan bakan bamya

-kaman saman keman kaman zarar

Yonerge: Her sirada ayni olan kelimeleri daire (O) igine al.

Siuire: 2 dk

1238569783569514963

87 115695835453¢62977
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Yonerge: Yukarida 1. boliimdeki sayi dizisi icinde 69 rakamlarini,2. boliimdeki
sayl dizisi icinde de 96 rakamlarini bul, daire (O)icine al(Kilig,

Tunca,2000;s.61).

Sire: 2 dk.
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-Ben bir kedi gibi ........ccceeueeenenenns ¢ikaramiyorum.

-inek ben ........cuuu.... veririm dedi.

-Cok soguk bir .......cccceeevrrenen. glinuydu.

-Yavru kopek uzun.........cceccevvernrnenns havaya kaldirdi.

-Ali nin annesi anasinifi.........ccccecceerveerenen. idi.

-Ekmek......ccccrreerrcenennenn. getirmek i¢cin mutfaga gitti.

ses kuyrugunu kis
ogretmeni bicagini

Yonerge: Ciimledeki eksik kelimeleri asagidaki kelimeleri kullanarak tamamla.

(Kilig, Tunca,2000;s.65).

Sure: 2 dk.
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-Babamin biyigi badanada boyandi.

-Bizim benekli Boncuk bodrumdaki baltaya basmis.
-Biilent biitiin biilbiilleri biifeciye satti.

-Camdan cama cam takarken, Can cami camda kirdi.

-Rehber resimlerin renklerini gosterdi.

Yonerge: Tekerlemeleri yiiksek sesle oku, begendigin bir tanesini ezberle(Kilig,
Tunca,2000;s.7).

Sire: 2 dk.

Kt Co-funded by the
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k...tap Ogr...nc...

¢a...ta mi...ar
has...a def...er
¢o...uk do...t...r
s...hir s...zclik
o..ul i...kba...ar

Yonerge: Kelimelerdeki eksik harfleri tamamla. Bilemedigin
kelimelerin anlamini 6gren.

Sure: 1 dk.

Kt Co-funded by the
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Yonerge: Bos kutulari sayi dizisine uygun olarak doldur.

Siuire: 3 dk.
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ADHD-CARE

SunaTOKALI  Bilisim Teknolojileri Ogretmeni
Melahat ABRA ingilizce Ogretmeni
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